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CHOUCHEN, CHEVRE DES FOSSES   

 

EDITO 

Que de surprises, de 
rebondissements, d’expériences et 
d’épreuves vécus depuis le début 
des Z’Herbes Folles. Cette année 
aura été fidèle aux autres avec 
même, un énorme bonus que nous 
appelerons Covid ! Il a fallu 
s’adapter, se ré-inventer pour que 
notre aventure ne s’arrête pas. 
Heureusement,  vous étiez là. Nous 
avons été touchée par vos doux 
mots de sympathie et 
d’encouragement,  par vos dons, par 
votre présence dès que les activités 
ont pu reprendre, même 
partiellement . 
Alors nous repartons motivée plus 
que jamais en 2021 pour partager 
avec vous notre passion, notre 
métier et vous offrir ce petit bout 
de Nature, ce lieu de vie unique, 
qu’est la Ferme de Pontoise. 

Très belle année à tous ! 
L’équipe des Z’Herbes Folles 

 
PORTRAIT        JULIETTE 

 
Salariée  des    
Z’Herbes Folles 
depuis 2013 
 
Qui es-tu ?  
Animatrice Nature 

à la Ferme comme à la Maison. 
 
Les animaux dans ta vie ?   
J’ai commencé sur un poney à 2 ans 
et aujourd’hui, j’accompagne un 
Percheron en attelage. 
 
Les Z’Herbes folles ?   
Une petite graine passionnante que 
je contribue à faire germer depuis 
bientôt 10 ans. 
 
Ton chouchou ?   
Dur d’en choisir un seul… 
Bisco-Sul-Ro-Flette !!! 

Nom : Chouchen 
Date de naissance : Mars 2013 

 
 
 

  

Race : Chèvre des Fossés 

 Qualités : Douce, caline, calme 

Faiblesse : Ne supporte pas 
Biscotte… et inversement ! 

Particularité : Donne toujours 
naissance à ses petits en pleine 
journée et souvent devant les 
visiteurs. 

 

 
Petit secret  : Lorsque nous l’avons 
achetée l’éleveur s’est trompé :  Il 
pensait nous confier un petit mâle 
castré ! 
 

Originaire des provinces 
normandes et bretonnes, la 
chèvre des fossés était, à 
l'origine une chèvre « vivrière » 
c'est-à-dire utilisée pour la 
subsistance familiale 

fournissant aux plus démunis lait, viande et 
peau. Décrite comme « la vache du pauvre », 
elle était également utilisée pour sa force de 
travail. (www.blog-gds-bretagne.fr) 

Les Herbes Folles ou Adventice : “En agronomie, ce mot désigne une plante 
herbacée ou ligneuse qui se trouve dans un agroécosystème sans y avoir été 
intentionnellement installée”. (Adventice- Wikipédia) 

Les Z’herbes Folles : Association dont les membres s’installent avec faune , 
flore et nappes à carreaux  là où on ne les attend pas pour semer au gré du 
vent  des actions de sensibilisation à la Nature et l’Environnement. 
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TROPHEE DES FERMES 
PEDAGOGIQUES 2020 

La veille de Noël, 
nous avons reçu 
un bien joli 
courrier dans 
notre boîte mail. 

La Fondation Adrienne et Pierre 
Sommer nous apprenait que nous 
étions les lauréats des trophées 
2020  des « fermes pédagogiques 
dans les villes de plus de 20 000 
habitants ».  Quelle fierté !!!  C’est 
un honneur pour nous d’être 
récompensées par la Fondation 
Adrienne et Pierre Sommer, la seule 
organisation en France, à but non 
lucratif, privée et indépendante, à 
soutenir le développement de 
pratiques fondées sur les 
interactions humain-animal. 

 
www.fondation-apsommer.org 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A bientôt pour le prochain numéro! 

    « Se former avec les Z’Herbes Folles» 

Une nouvelle proposition vient enrichir 
notre programme de formations :  

“Animer en Ferme pédagogique”. 

 Durant 3 jours, vous serez initié à 
l’animation en ferme pédagogique . 
Animation, pédagogie, posture de 
l'animateur,  publics,  fiche d’animation 
et  outils pédagogiques, autant de 
thèmes abordés durant ces 3 journées. 
Le point fort : une immersion complète 
dans le quotidien de la ferme ! 

Renseignements et inscriptions : 
leszherbesfolles@gmail.com 

01 30 32 03 72 

 

Des projets pour nos équidés 
 

Un bébé à la Ferme : Fiona, notre 
ponette pottok est désormais en âge 
de devenir maman. Au printemps, elle 
devrait partir quelques temps chez un 
éleveur de la race qui lui présentera 
sans aucun doute le plus bel étalon de 
son troupeau. La gestation de la 
jument étant de 11 mois, la naissance 
du poulain sera prévue début 2022.  

 
 
Une voiture hippomobile adaptée: 
l’association a remporté l’appel à 
projet “coup de coeur”de la Fondation 
Nature et Découverte.   Une voiture 
hippomobile adaptée devrait être 
livrée en janvier à la ferme. Cet 
attelage permettra aux personnes en 
fauteuil roulant de mener la calèche 
lors des sorties dans  le parc du 
château de Marcouville pour le 
ramassage du bois de chauffage.  

 
4  dossiers sont également  en cours  : 

“La place des Fermes Pédagogiques dans 
l’éducation à l’environnement et au 

delà” 

Le pourquoi du colloque ? Parce que nous 
avons besoin de nous projeter, parce que 
la vie continue et que nous sommes 
confiants quant à l’avenir. Mais aussi 
parce que les fermes pédagogiques sont 
un formidable outil d’éducation à la vie 
par la vie et que leur travail doit être mis 
dans la lumière. 

Pour vous donner envie de venir (si vos 
billets ne sont pas encore réservés bien 
sûr), voici une brève présentation de 
nos « supers »  intervenants :  

Elise MAREUIL, éducatrice de jeunes 
enfants, responsable pédagogique des 
crèches écologiques et solidaires AGAPI. 

Véronique SERVAIS, psychologue et Pr en 
anthropologie de la communication à 
l’université de Liège. Elle étudie les 
relations à la nature et aux animaux avec 
un regard à la fois clinique et 
anthropologique. 

Héloïse BEREL, psychologue clinicienne. 
Elle travaille depuis auprès de personnes 
âgées souffrant de maladies 
neurodégénératives et de leurs aidants.  

  Victoria SULE, Éducatrice à la protection 
judiciaire. Elle a créé un Programme de 
Zoopédagogie mis en place au Centre 
Éducatif Fermé de Savigny sur orge depuis 
2017. 

Mélanie MARTIN-TEYSSERE   Vétérinaire 
praticienne depuis plus de 15 ans, 
formatrice au Diplome Universitaire de la 
Relation d'Aide par la Médiation Animale. 

Frédéric PLENARD, président de 
l'Association Le Grand Secret du Lien.  
Enseignant, réalisateur, initiateur d’une 
pédagogie : l’éveil au lien. 
Ahcène BOUKAÏBA, vétérinaire de la 
chambre d’agriculture et des territoires 
d’Ile de France. Spécialisé dans l’élevage 
des animaux de rente.                                            

Le GRAINE Ile de France sera 
présent tout au long de cette journée. 

Nous avons créé cet évènement en 
partenariat avec  Les entrepreneurs 
animaliers  

Ils nous soutiennent également :  

      

Infos, réservations via le site : 
www.colloquefermepedagogique.org 

Adhérer aux Z’Herbes Folles  

En ce début d’année, il est possible 
d’adhérer ou de ré-adhérer à l’association. 
Vous l’avez tous compris : l’adhésion est 
D’ABORD et AVANT TOUT un soutien aux 
Z’Herbes Folles. Devenir adhérent :  c’est 
soutenir notre projet, l’aider à grandir et à 
vivre… Mille mercis pour cela ! 

 L’adhésion permet également de recevoir 
les nouvelles fraîches de la ferme ainsi que 
le programme de nos ateliers. Mais vous le 
savez : Les places ne sont pas garanties, 
elles sont fonction des disponibilités et nous 
avons beaucoup de succès ! 

Si vous souhaitez adhérer aux Z’Herbes 
Folles, il vous suffit de cliquer ici  

https://www.helloasso.com/associations/l
es-z-herbes-folles/adhesions/bulletin-d-
adhesion-a-l-association-les-z-herbes-folles 
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